
梅雨明けの知らせが待ち遠しい今日この頃。長雨や大雨の影響で、各地で
災害が見られるなど痛ましいニュースが流れています。自分たちは大丈夫だと
思わず、ハザードマップを確認したり、避難場所を家族で話し合ったり、非常食
を見直したりする良い機会だと思います。子供たちに自分の身を守る大切さを
伝えるチャンスだと思います。ぜひ一緒に実行してみてくださいね！
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ポテンシャルよりお知らせ



　
子
供
た
ち
を
見
て
い
る
と
、
ど
う
し
て
も
一
人
で
突
っ
走
っ
て
し
ま

う
子
が
い
た
り
、
逆
に
後
ろ
か
ら
見
て
い
る
だ
け
の
子
も
い
ま
す
。
突

進
し
て
い
く
子
も
い
ま
し
た
。
バ
ス
ケ
ッ
ト
は
チ
ー
ム
戦
だ
か
ら
こ

そ
、
声
を
掛
け
合
っ
た
り
周
り
を
見
て
パ
ス
を
回
し
た
り
す
る
ス
ポ
ー

ツ
で
す
。
し
か
し
、
熱
が
入
り
す
ぎ
る
と
勝
ち
負
け
に
こ
だ
わ
っ
て
し

ま
う
た
め
、
ケ
ガ
人
が
出
て
し
ま
う
の
で
す
。
子
供
た
ち
に
、
今
回
の

バ
ス
ケ
ッ
ト
の
目
的
は
何
だ
っ
た
の
か
を
キ
チ
ン
と
話
し
合
っ
て
も
ら

い
、
今
後
ケ
ガ
人
を
出
さ
な
い
よ
う
に
伝
え
ま
し
た
。

　
オ
ム
そ
ば
と
は
、
焼
き
そ
ば
を
玉
子
焼
き
で
包
ん
だ
料
理
で
す
。

３
グ
ル
ー
プ
に
分
か
れ
、
み
ん
な
で
調
理
が
で
き
る
よ
う
に
し
ま
し

た
。
お
肉
を
焼
い
た
り
野
菜
を
炒
め
た
り
と
大
忙
し
で
す
。
し
か
し

電
気
の
使
い
過
ぎ
で
、
途
中
ブ
レ
ー
カ
ー
が
落
ち
て
し
ま
う
ア
ク
シ

デ
ン
ト
も
あ
り
ま
し
た
が
、
何
と
か
工
夫
を
し
て
ど
の
グ
ル
ー
プ
も

美
味
し
そ
う
な
焼
き
そ
ば
を
作
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
仕
上
げ
は

玉
子
焼
き
で
す
。
こ
ち
ら
も
い
つ
も
通
り
、
焦
げ
目
の
な
い
真
っ
黄

色
な
玉
子
焼
き
が
い
く
つ
も
で
き
て
い
ま
し
た

(

笑

)

　
た
く
さ
ん
の
食
べ
盛
り
の
た
め
に
、
麺
を
3
0
玉
用
意
し
ま
し
た

が
、
難
な
く
ス
ッ
カ
ラ
カ
ン
に
な
っ
て
い
ま
し
た

(

笑

)

恐
る
べ
き

食
べ
盛
り
で
す
！
H
く
ん
、
お
疲
れ
様
で
し
た
☆

　
フ
ロ
ア
の
拭
き
掃
き
、
ト
イ
レ
掃
除
、
窓
拭
き
、
玄
関
掃
除
な

ど
、
任
さ
れ
た
場
所
を
丁
寧
に
行
う
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
午
後
は

お
待
ち
か
ね
の
誕
生
会
で
す
。
6
月
は
二
人
の
利
用
者
様
の
お
祝
い

を
し
ま
し
た
。

　
一
人
は
部
活
の
た
め
残
念
な
が
ら
欠
席
で
し
た
が
、
R
く
ん
は
元

気
い
っ
ぱ
い
1
年
の
抱
負
を
語
っ
て
く
れ
ま
し
た
。
そ
の
後
は
ゲ
ー

ム
や
B
I
N
G
O
で
大
盛
り
上
が
り
で
し
た
よ
☆
た
く
さ
ん
の
子
供

た
ち
の
笑
顔
に
包
ま
れ
て
、
職
員
も
楽
し
か
っ
た
で
す
☺

バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
大
会

お
仕
事
デ
ィ
・
誕
生
会

昼
食
レ
ク
（
オ
ム
そ
ば
）

お
や
つ
レ
ク
（

ア
ジ
サ
イ
ゼ
リ
ー
）

　
今
日
は
利
用
者
様
H
君
を
講
師
に
招
き
ま
し
て

(

笑

)

オ
ム
そ
ば

を
作
り
ま
し
た
。
①
調
理
の
仕
方
を
学
ぶ
②
調
理
道
具
を
正
し
く
使

う
③
グ
ル
ー
プ
で
協
力
す
る
こ
と
を
目
的
と
し
ま
し
た
。

　
今
日
の
お
仕
事
デ
ィ
は
、
シ
ン
フ
ォ
ニ
ー
へ
行
き
ま
し
た
。
①
報

告
・
連
絡
・
相
談
の
練
習
②
決
め
ら
れ
た
時
間
集
中
し
て
行
う
③
責

任
も
っ
て
行
う
こ
と
を
目
的
と
し
ま
し
た
。
今
回
は
花
壇
の
花
植
え

も
工
程
に
入
っ
て
い
ま
し
た
。

　
今
日
は
、
子
供
た
ち
が
待
ち
に
待
っ
た
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
大
会
で

す
。
今
回
は
磐
田
総
合
体
育
館
で
行
い
ま
し
た
。
①
み
ん
な
で
楽
し
く

参
加
す
る
②
ケ
ガ
が
な
い
よ
う
に
注
意
を
す
る
③
ル
ー
ル
を
守
る
こ
と

を
目
的
と
し
ま
し
た
。

　
前
回
の
時
は
時
間
が
足
り
ず
、
子
供
た
ち
は
不
完
全
燃
焼
気
味
で
し

た
が
、
今
回
は
た
っ
ぷ
り
と
時
間
も
用
意
さ
れ
ま
し
た
の
で
、
ど
の
子

も
不
満
を
振
り
払
う
よ
う
に
熱
が
入
り
す
ぎ
て
し
ま
い
ま
し
た
。
結
果

ケ
ガ
人
続
出
（
汗
）

　
今
日
は
「
ア
ジ
サ
イ
ゼ
リ
ー
」
を
作
り
ま
し
た
。
①
手
順
通
り
に
進

め
る
②
器
具
を
正
し
く
使
う
③
協
力
し
て
進
め
る
④
譲
り
合
う
こ
と
を

目
的
と
し
ま
し
た
。

　
今
回
は
、
2
層
（
下
は
カ
ル
ピ
ス
ゼ
リ
ー
、
上
は
サ
イ
ダ
ー
ゼ
リ
ー

を
色
付
け
し
た
の
も
）
の
ゼ
リ
ー
で
す
。
い
つ
も
の
よ
う
に
グ
ル
ー
プ

に
分
か
れ
、
み
ん
な
ホ
ワ
イ
ト
ボ
ー
ド
に
書
か
れ
た
手
順
を
見
な
が
ら

手
際
よ
く
調
理
し
て
い
ま
し
た
。
ア
ジ
サ
イ
ゼ
リ
ー
は
前
回
の
時
、
固

ま
ら
な
く
て
失
敗
し
て
し
ま
っ
た
た
め
、
「
今
回
は
何
と
し
て
も
成
功

さ
せ
る
!
!
」
と
意
気
込
ん
で
い
た
職
員
で
す

(

笑

)

。
そ
の
か
い

あ
っ
て
、
今
回
は
見
事
成
功
☆
と
て
も
き
れ
い
な
ゼ
リ
ー
が
で
き
ま
し

た
よ
☺



バスケット大会・お仕事ディ・誕生会



おやつレク・昼食レク



・受精とは何かを知る　　・正しい性知識　　・性行為について

以前、ドラマ「コウノトリ」を見た時、感想文を書いてもらいました。
その時「赤ちゃんはどこから来るの？」と言った質問がたくさんありました。
子供たちに正しい性を伝えることが私たち大人の使命だと思っています。
性行為について、中途半端に教えるのは子供たちにとって興味深いことと
刻み込まれるだけで、面白半分で聞いてもらうのはどうしても避けたかった
ため、順を追ってゆっくりゆっくりここまで話をしてきました。

そして、性行為が描かれた絵本を図書館から借りて読んだり、助産師の
YouTubeで分かり易く説明している動画を見たりして、性行為とは決して
イヤらしいものではない事や受精の神秘を伝えました。また、この世の中には
男性と女性しかいない理由や動物や昆虫、爬虫類、魚類も性行為を行いながら
自分の子孫を残していく事を伝えました。
たまたま図書館に「交尾」と書かれた写真集がありましたので、子供達にも
見てもらいました。すると、昆虫や貝も交尾をすることに大変驚いていました。

一緒にプライベートゾーンとの関わりも伝えました。
性行為をするとき、お互いのプライベートゾーンに触れたり見られたりする
からこそ、信頼できる相手を大切にすることを以前話しました。
だから、他人には見せてはいけないことを話しました。

あと、男の子はエッチな動画を見る機会があると思うけど、あれは見る人を喜ばせる
プロであり、実際に同じことを女の子にすれば、一発で嫌われることも話しました。
どの子の真剣に話を聞くことができましたよ。

大人になるということNO,6

愛情を確かめ合う

目　的



沢山の思い出　NO.１



沢山の思い出　NO.２



日 月 火 水 木 金 土

《ペアトレ》　
発達に問題があるとはどんなことか？

こんなセリフを聞いたことはありますか？具体的にどんなことでしょう

・同年代や同じ状況の人と比べてできない部分が比較的多く感じる

・行動の程度が超えてしまうため、ほかの人とのやり取りがうまくいかないと感じやすい

・他者から見て行動が理解できないので、社会の中から孤立したり、自分勝手と思われやすい

かき氷
DVD＆ゼリー
※200円

お楽しみレ
ク

おやつレク
（かき氷

トッピング）
※200円

DVD
BBQ

※別紙参照

22 23 24 25 2826 27

一緒に子供を守るちょっとした情報

SST DVD 性教育

※子供たちは周りから認められないと感じると、自分の殻に閉じこもってしまいます。問題があるのでは

なく、その子の特性です。私たちが関わり方を少し工夫するだけで、社会で生きる力をつけていきます。

　　～発達の遅れがある～⇒知的障害（精神遅滞）

お仕事ディ
＆誕生会
※200円

29 30 31

   　 ～発達に偏りがある～⇒注意欠陥・多動症

　　～発達に歪みがある～⇒自閉スペクトラム症

スライム作り
※100円

性教育
DIY（風鈴）
※200円

SST
お水で

サバイバル
※100円

昼食レク
（冷やし中華）

※300円

15 16 17 18 19 20 21

性教育
お楽しみレ

ク
SST かき氷 お楽しみレク

お水で
サバイバル

8 9 10 11 12 13 14

8月
2021年 行　事　予　定

1 2 3 4 5 6 7


