
晴れ渡った空に、新緑の青葉。すがすがしさを感じる季節になりました。
花粉症の時期も終わり、本来なら心がウキウキして楽しい季節ですが、今年も
残念ながらコロナ渦にいます。
早くマスクを外して美味しい空気をいっぱい吸い込みたいですね。

紹介が遅くなりましたが、4月から新しい職員が来てくれました。
とても若くて元気な職員さんです。
どうぞよろしくお願いいたします☆

ポテンシャルよりお知らせ
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し
か
し
、

炊
飯
器
の
ア
ク
シ
デ
ン
ト
が
！
な
ん
と
ご
飯
が
炊
け
て

な
い
！
慌
て
ふ
た
め
く
職
員
で
し
た
が
、

グ
ー

グ
ル
さ
ん
を
頼
り

に
、

な
ん
と
か
生
焼
け
の
ご
飯
を
復
活
さ
せ
る
こ
と
に
成
功
し
、

み

ん
な
の
昼
食
に
間
に
合
い
ま
し
た
。

オ
ム
ラ
イ
ス
の
卵
は
一
人
ず
つ

順
番
に
焼
い
て
い
き
ま
し
た
。

本
当
に
焦
げ
目
の
な
い
綺
麗
な
玉
子

焼
き
が
で
き
て
い
ま
し
た
よ
。

出
来
上
が
っ

た
オ
ム
ラ
イ
ス
に
ケ

チ
ャ
ッ

プ
で
絵
を
か
い
た
り
名
前
を
書
い
て
出
来
上
が
り
で
す
☆
ミ

ル
ク
ス
ー

プ
も
美
味
し
く
で
き
ま
し
た
よ
！

科
学
実
験

ド
ッ

チ
ボ
ー

ル
大
会

昼
食
レ
ク

三
色
団
子
・
お
花
見

　
今
回
の
昼
食
レ
ク
は
『

オ
ム
ラ
イ
ス
と
ミ
ル
ク
ス
ー

プ
』

を
作
り

ま
し
た
。

①
調
理
器
具
の
正
し
い
扱
い
方
を
学
ぶ
②
協
力
し
て
作
業

を
す
る
③
調
理
に
慣
れ
る
こ
と
を
目
的
と
し
て
行
い
ま
し
た
。

　
今
回
も
子
供
た
ち
に
3
グ
ル
ー

プ
に
な
る
よ
う
に
分
か
れ
て
も
ら

い
、

ど
の
子
も
調
理
に
参
加
で
き
る
よ
う
に
し
ま
し
た
。

ど
の
子
も

調
理
に
だ
い
ぶ
慣
れ
て
い
ま
す
の
で
、

職
員
の
説
明
を
聞
い
て
、

指

示
通
り
に
切
っ

た
り
炒
め
た
り
し
て
く
れ
ま
し
た
。

　
今
日
の
活
動
は
、

近
く
の
公
園
で
ド
ッ

チ
ボ
ー

ル
大
会
を
し
ま
し

た
。

①
み
ん
な
で
楽
し
む
②
力
加
減
の
練
習
③
ル
ー

ル
を
守
る
こ
と

を
目
的
と
し
ま
し
た
。

　
子
供
た
ち
が
大
好
き
な
ド
ッ

チ
ボ
ー

ル
で
す
。

公
園
へ
向
か
う
時

も
笑
顔
い
っ

ぱ
い
で
し
た
。

準
備
の
時
も
み
ん
な
で
職
員
を
手
伝
っ

て
く
れ
た
の
で
、

予
定
よ
り
早
く
開
始
で
き
ま
し
た
。

あ
と
、

気
が

付
い
た
こ
と
で
す
が
、

以
前
ま
で
は
『

自
分
が
投
げ
た
い
！
』

と
い

う
気
持
ち
を
抑
え
ら
れ
な
い
子
が
い
ま
し
た
が
、

今
回
は
周
り
を
見

て
、

投
げ
て
い
な
い
子
が
い
た
ら
ボ
ー

ル
を
譲
っ

て
あ
げ
る
子
が
増

え
て
い
ま
し
た
。

そ
の
姿
に
感
動
し
っ

ぱ
な
し
の
職
員
で
し
た
☆
ま

た
、

ケ
ガ
や
事
故
も
な
く
、

み
ん
な
で
楽
し
む
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。

　
今
日
は
、

午
前
と
午
後
に
分
け
て
科
学
実
験
を
し
ま
し
た
。

①
指
示

通
り
に
行
う
②
諦
め
ず
に
挑
戦
を
す
る
事
を
目
的
と
し
て
行
い
ま
し

た
。

　
今
日
の
レ
ク
は
、

三
色
団
子
を
作
り
、

そ
れ
を
持
っ

て
近
く
の
公
園

で
お
花
見
を
し
ま
し
た
。

①
道
具
を
正
し
く
使
う
②
調
理
の
仕
方
を
覚

え
る
③
協
力
し
て
作
業
を
す
る
こ
と
を
目
的
と
し
ま
し
た
。

　
実
を
い
う
と
、

三
色
団
子
は
な
ぜ
か
失
敗
を
し
て
し
ま
う
ん
で
す

（

汗
）

少
々
ト
ラ
ウ
マ
気
味
の
職
員
で
す
が
、

今
回
は
『

絶
対
に
失
敗

し
な
い
よ
う
に
し
よ
う
！
』

と
念
入
り
に
話
し
合
い
を
行
い
、

挑
み
ま

し
た

(

笑

)

。

グ
ル
ー

プ
に
分
け
て
、

ホ
ワ
イ
ト
ボ
ー

ド
に
作
業
工
程

を
書
い
て
、

子
供
た
ち
に
分
か
り
や
す
い
よ
う
に
す
る
と
、

今
回
は
成

功
し
ま
し
た
よ
☆
午
後
は
親
水
公
園
へ
行
き
、

み
ん
な
で
バ
ス
ケ
ッ

ト

を
し
た
り
桜
を
眺
め
た
り
と
各
々
、

季
節
を
楽
し
む
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。

　
午
前
は
「

水
に
絵
を
浮
か
べ
よ
う
」

を
し
ま
し
た
。

板
に
セ
ロ
ハ
ン

テ
ー

プ
を
貼
り
、

そ
の
上
に
浮
か
べ
た
い
絵
を
書
き
そ
っ

と
慎
重
に
水

に
沈
め
る
と
・
・
・
。

あ
ら
不
思
議
！
絵
が
プ
カ
プ
カ
と
浮
き
ま
し
た

☆
絵
が
浮
く
と
子
供
た
ち
の
喜
び
に
つ
ら
れ
、

職
員
も
負
け
じ
と
挑
戦

し
ま
し
た

(

笑

)

。

午
後
は
「

触
れ
る
水
を
作
ろ
う
」

を
し
ま
し
た
。

5
円
玉
や
５
０
円
玉
の
穴
に
、

百
均
で
売
っ

て
い
る
『

チ
カ
バ
ル
ー

ン
』

を
塗
り
、

そ
の
上
か
ら
勢
い
よ
く
水
を
当
て
流
す
と
・
・
・
。

あ

ら
不
思
議
！
穴
か
ら
ぷ
っ

く
り
と
水
風
船
が
出
来
上
が
り
ま
し
た

(

笑

)

。

で
き
た
水
風
船
は
、

外
で
思
い
っ

き
り
投
げ
て
ス
ト
レ
ス
発

散
し
て
い
ま
し
た
よ

(

笑

)

。

次
回
も
科
学
実
験
を
計
画
し
た
い
と
思

い
ま
す
！



　
午
後
は
折
り
紙
を
使
っ

て
『

め
ん
こ
』

を
し
ま
し
た
。

こ
れ
は
な
か
な

か
裏
返
し
に
な
ら
ず
、

ど
の
子
も
苦
戦
を
強
い
ら
れ
て
い
ま
し
た
が
、

そ

れ
が
楽
し
か
っ

た
み
た
い
で
懸
命
に
投
げ
て
い
ま
し
た
。
『

昔
は
ゲ
ー

ム

が
な
く
て
も
楽
し
い
遊
び
は
た
く
さ
ん
あ
っ

た
ね
』

と
子
供
た
ち
に
伝
え

ま
し
た
。

　
お
は
じ
き
は
や
っ

た
こ
と
あ
る
人
、

な
い
人
と
両
方
い
ま
し
た

が
、

ル
ー

ル
を
説
明
す
る
と
す
ぐ
理
解
し
て
遊
び
始
め
て
い
ま
し

た
。

こ
れ
が
す
ご
く
楽
し
く
て
、

当
た
っ

た
時
の
喜
び
と
当
て
る
時

の
緊
張
感
を
体
感
で
き
て
、

ど
の
子
も
非
常
に
盛
り
上
が
り
な
が
ら

参
加
し
て
い
ま
し
た
。

か
ご
め
か
ご
め
は
、

み
ん
な
で
歌
い
な
が
ら

後
ろ
の
人
が
誰
か
を
当
て
る
遊
び
で
す
。

声
で
す
ぐ
分
か
っ

て
し
ま

う
の
で
、
『

声
を
変
え
て
ご
ら
ん
』

と
ア
ド
バ
イ
ス
は
し
た
ん
で
す

が
、

変
に
裏
返
っ

て
し
ま
っ

た
り
し
て
、

大
爆
笑
で
し
た
。

　
今
日
は
、

昔
の
遊
び
を
楽
し
も
う
！
と
い
う
こ
と
で
、

い
く
つ
か

皆
で
で
き
る
遊
び
を
用
意
し
ま
し
た
。

午
前
中
は
『

お
は
じ
き
』

と

『

か
ご
め
か
ご
め
』

を
し
ま
し
た
。

　
今
日
は
知
育
菓
子
を
作
り
ま
し
た
。

①
自
分
で
説
明
書
を
読
み
、

説
明
通
り
に
作
る
こ
と
を
目
的
と
し
ま
し
た
。

　
バ
ー

ス
デ
ィ

カ
ー

ド
作
り
は
、
『

自
分
が
も
ら
っ

た
ら
嬉
し
い
も

の
』

を
作
る
よ
う
に
と
声
を
か
け
る
と
、

ど
の
子
も
と
て
も
丁
寧
に

切
り
貼
り
し
て
、

と
っ

て
も
可
愛
い
バ
ー

ス
デ
ィ

カ
ー

ド
を
作
っ

て

い
ま
し
た
よ
！

　
何
回
か
作
っ

た
こ
と
が
あ
る
子
は
、

説
明
書
を
読
ま
ず
に
ど
ん
ど

ん
進
め
て
い
っ

て
し
ま
い
、

失
敗
し
て
し
ま
う
ハ
プ
ニ
ン
グ
も
あ
り

ま
し
た
が
、

気
持
ち
を
切
り
替
え
て
再
度
挑
戦
す
る
こ
と
が
で
き
ま

し
た
。

お
仕
事
デ
ィ

・
誕
生
会

浜
松
動
物
園

知
育
菓
子
・
バ
ー

ス
デ
ィ

カ
ー

ド

昭
和
の
遊
び

　
午
後
か
ら
は
、

待
ち
に
待
っ

た
誕
生
会
で
す
。

今
月
は
二
人
い
ま
し

た
。

恒
例
の
『

頑
張
り
た
い
こ
と
』

を
発
表
し
て
も
ら
い
、

バ
ー

ス

デ
ィ

カ
ー

ド
贈
呈
後
に
会
の
始
ま
り
で
す
☆
ミ
ニ
ゲ
ー

ム
で
新
聞
折
り

大
会
と
B
I
N
G
O
大
会
で
盛
り
上
が
り
ま
し
た
。

楽
し
い
軽
食
で
交

流
を
深
め
て
い
ま
し
た
よ
！

　
そ
の
後
、

広
場
に
集
ま
り
発
表
会
を
し
ま
し
た
。

そ
れ
ぞ
れ
調
べ
た

動
物
に
つ
い
て
教
え
て
く
れ
ま
し
た
。

久
し
ぶ
り
の
動
物
園
は
本
当
に

楽
し
か
っ

た
で
す
。

早
く
気
軽
に
行
け
る
日
が
来
る
の
が
待
ち
遠
し
い

で
す
。

　
各
自
に
予
め
調
べ
て
ほ
し
い
動
物
を
伝
え
て
お
く
と
、

子
供
た
ち
は
実
際

に
動
物
を
見
て
答
え
て
い
ま
し
た
。

今
ま
で
は
興
味
の
な
か
っ

た
動
物
も
、

じ
っ

く
り
調
べ
て
み
る
と
興
味
が
湧
い
て
き
た
様
子
で
し
た
。

職
員
も
一
緒

に
見
た
り
聞
い
た
り
調
べ
た
り
と
楽
し
か
っ

た
で
す
。

　
今
回
は
集
団
行
動
を
目
的
と
し
ま
し
た
の
で
、

3
つ
の
グ
ル
ー

プ
に

分
か
れ
て
ウ
ォ
ー

ク
ラ
リ
ー

を
し
ま
し
た
。

グ
ル
ー

プ
で
話
し
合
っ

た

り
、

一
緒
に
調
べ
た
り
、

一
緒
に
ご
飯
を
食
べ
た
り
す
る
の
が
ね
ら
い

で
す
。

　
今
回
の
レ
ク
は
、

本
当
に
久
し
ぶ
り
の
外
出
で
し
た
。

そ
れ
を
応
援

し
て
く
れ
て
い
る
か
の
よ
う
な
お
出
か
け
日
和
に
押
さ
れ
て
、

今
日
は

浜
松
動
物
園
へ
行
っ

て
き
ま
し
た
。

　
今
日
は
午
前
中
に
お
仕
事
デ
ィ
、

午
後
か
ら
誕
生
会
を
し
ま
し
た
。

お
仕
事
デ
ィ

は
①
報
告
・
連
絡
・
相
談
の
練
習
②
決
め
ら
れ
た
時
間
集

中
す
る
③
働
く
イ
メ
ー

ジ
を
持
つ
こ
と
を
目
的
と
し
ま
し
た
。

フ
ロ
ア

掃
除
や
ト
イ
レ
掃
除
、

玄
関
掃
除
な
ど
自
分
が
担
当
す
る
箇
所
を
責
任

も
っ

て
行
う
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

ま
た
、

フ
ロ
ア
が
終
わ
っ

た
後
は

み
ん
な
で
花
壇
の
手
入
れ
を
し
た
り
、

敷
地
内
の
草
取
り
を
し
ま
し

た
。

毎
年
花
壇
に
野
菜
を
植
え
ま
す
の
で
、

準
備
と
し
て
土
を
入
れ
た

り
耕
し
た
り
と
協
力
し
て
や
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。



科学実験/お花見



昼食レク/おやつレク



浜松動物園



大人になるということNO,3

失恋・男女の気持ちの違い

・NO.２では、異性とお付き合いをすることについて話をしました。

してしまうと『性犯罪』になってしまうことを伝えました。

また、男の子は精通があり、女の子は生理がある以上、親になる体になっているということ

そこには『学生だから』は通用しない、そこの子にとって親になることを話しました。

　　　　　　　それに基づき今回は思春期における男女の性意識の違いについて話をしました。

思春期の男の子は、お付き合いが始まると性的な感情と愛情を一緒に考えてしまうことが

あるため、女性に対して性的な感情（抱きしめたい、触れたい、結ばれたい）という

　　　　　気持ちが大きくなってしまう傾向があること。

女の子はどちらかというと、お付き合いが始まると優しさと愛情を一緒に考えてしまうことが

多いため「もっと一緒にいたい、たくさんお話がしたい」という気持ちを優先に考えてしまう傾向が

あるそうです。ですので,女の子は少しずつ気持ちが盛り上がるのに対して

男の子は「すぐ抱きしめたい」「結ばれたい」と思ってしまう傾向があるため、

自分の気持ちを優先してしまうと女の子に嫌われてしまうことや無理やりキスなど



たくさんの思い出



日 月 火 水 木 金 土

『ペアレント・トレーニング』って聞いたことはありますか？

ために、好ましい（望ましい）行動を広げる・子供の褒め方を学ぶことを中心に行う
取り組みです。
発達障害のある子供たち・発達に気になる点のある子供たちだけでなく、日頃の子供たち
への関わりや、子育てに活かせる内容もたくさんあります。
次回から、このペアトレについてご紹介していきますね！お楽しみに☆

20 21 22 23

よく『ペアトレ』と呼ばれています。これは、発達が気になる子供たちと向き合う

お仕事＆
誕生会
※200円

27 28 29

一緒に子供を守るちょっとした情報

30

24 25 26

おやつレク
（アジサイぜ
りー）※200円

13 14 15 16 17 18 19

昼食レク
（オムそば）
※300円

バスケ大会
※弁当など
（別紙参照）

6 7 8 9 10 11 12

6月
2021年 行　事　予　定

1 2 3 4 5



たくさんの思い出 NO,2


