
コロナの影響で思うように移動できず、ストレスも溜まっていると思います。

　令和２年5月号　NO.４２

青空の下泳ぐこいのぼりのように、本来なら元気に登校していると思いますが、

　ポテンシャルでは3密にならないよう十分気を付けながら、子供たちの気持ち
に寄り添って毎日を過ごしていきたいと思います。

毎日の療育活動はfacebookにて毎日お知らせしています。「放課後等ディサービスポテンシャル上島」でチェック！

　晴れ渡った空に、新緑の青葉。清々しさを感じる季節になりました。



　
今
日
は
図
書
館
で
本
を
借
り
て
、
読
書
を
し
ま
し
た
。
・
図

書
館
で
の
マ
ナ
ー
を
守
る
・
決
ま
っ
た
時
間
座
っ
て
静
か
に
過

ご
す
・
集
中
し
て
取
り
組
む
こ
と
を
練
習
と
し
ま
し
た
。

図
書
館

　
お
弁
当
の
お
か
ず
は
・
卵
焼
き
・
豚
肉
の
生
姜
焼
き
・
ほ
う
れ

ん
草
の
バ
タ
ー
ソ
テ
ー
・
ウ
ィ
ン
ナ
ー
・
プ
チ
ト
マ
ト
に
し
ま
し

た
。
3
つ
の
グ
ル
ー
プ
に
分
か
れ
て
、
ど
の
子
も
必
ず
調
理
が
で

き
る
よ
う
に
し
ま
し
た
。
初
め
て
卵
を
焼
い
た
子
も
い
れ
ば
、
手

慣
れ
た
様
子
で
フ
ラ
イ
パ
ン
を
扱
う
子
も
い
ま
し
た
。
味
付
け
も

グ
ル
ー
プ
に
よ
っ
て
違
い
ま
し
た
が
、
ど
の
グ
ル
ー
プ
も
と
っ
て

も
美
味
し
そ
う
で
し
た
☆

　
今
日
は
、
昼
食
レ
ク
で
お
弁
当
作
り
を
し
ま
し
た
。
・
道
具
を

正
し
く
使
う
・
調
理
の
仕
方
を
学
ぶ
・
協
力
し
て
作
業
を
す
る
こ

と
を
目
的
と
し
ま
し
た
。

お
弁
当
作
り

タ
ネ
は
ピ
ー
マ
ン
や
タ
ケ
ノ
コ
、
玉
ね
ぎ
、
ひ
き
肉
を
使
い
ま
し

た
。
生
地
は
初
め
は
小
さ
な
ボ
ー
ル
状
だ
っ
た
も
の
を
寝
か
せ
て

発
酵
さ
せ
る
と
、
大
き
な
大
き
な
ボ
ー
ル
に
な
っ
て
い
て
、
み
ん

な
で
「
す
ご
い
！
大
き
く
な
っ
て
る
！
」
っ
て
驚
い
て
い
ま
し
た

よ
（
笑
）
。
タ
ネ
を
作
る
と
き
は
生
地
を
破
か
な
い
よ
う
に
、
慎

重
に
慎
重
に
行
い
ま
し
た
。
蒸
し
器
に
入
れ
る
と
、
ホ
カ
ホ
カ
美

味
し
そ
う
で
ボ
リ
ュ
ー
ム
感
満
載
の
肉
ま
ん
が
出
来
上
が
り
ま
し

た
。

　
今
日
は
何
で
も
作
れ
る
ホ
ッ
ト
ケ
ー
キ
ミ
ッ
ク
ス
を
使
っ
て
生

地
を
作
り
ま
し
た
。
お
や
つ
の
時
間
に
温
か
い
肉
ま
ん
が
食
べ
れ

る
よ
う
に
、
午
前
中
に
肉
ま
ん
の
タ
ネ
と
生
地
を
作
り
ま
し
た
。

　
今
日
は
お
や
つ
レ
ク
で
肉
ま
ん
を
作
り
ま
し
た
。
・
正
し
い
調

理
道
具
の
扱
い
方
を
学
ぶ
・
正
し
い
調
理
方
法
を
学
ぶ
・
グ
ル
ー

プ
で
協
力
し
て
作
業
を
す
る
こ
と
を
目
的
と
し
て
行
い
ま
し
た
。

肉
ま
ん

　
鳥
羽
山
公
園
に
到
着
し
、
す
ぐ
に
お
団
子
を
頂
き
ま
し
た
。

ど

の
子
も
「
お
い
し
い
！
」
と
満
面
の
笑
み
を
見
せ
て
く
れ
ま
し

た
。

今
年
は
コ
ロ
ナ
で
ゆ
っ
く
り
桜
見
物
も
で
き
ま
せ
ん
で
し
た

ね
。

早
く
終
息
し
て
ほ
し
い
と
願
う
ば
か
り
で
す
。

　
ホ
ワ
イ
ト
ボ
ー
ド
に
分
量
と
手
順
を
書
き
、
そ
れ
を
見
て
計

量
か
ら
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
て
も
ら
い
ま
し
た
。
う
ま
く
で
き
な
い

子
も
中
に
は
い
ま
し
た
が
、
そ
れ
で
も
諦
め
ず
に
作
り
、
美
味

し
そ
う
な
団
子
が
出
来
上
が
り
ま
し
た
。

　
今
日
は
三
色
団
子
を
作
り
、
そ
れ
を
持
っ
て
鳥
羽
山
公
園
へ

行
き
ま
し
た
。
お
や
つ
レ
ク
（
団
子
作
り
）
で
は
・
道
具
を
正

し
く
使
う
・
調
理
の
仕
方
を
学
ぶ
こ
と
を
目
的
と
し
、
練
習
を

し
ま
し
た
。

鳥
羽
山
公
園

　
午
後
か
ら
は
、
自
分
で
借
り
た
本
を
静
か
に
読
む
こ
と
が
目

標
で
す
。
普
段
は
な
か
な
か
静
か
に
過
ご
す
こ
と
が
苦
手
な
子

た
ち
で
す
が
、
自
分
が
読
み
た
い
本
＝
興
味
が
あ
る
ん
で
す

ね
！
大
変
静
か
に
読
書
を
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
よ
！

　
城
北
図
書
館
へ
行
き
、
制
限
時
間
を
1
時
間
以
内
に
設
定
し

て
、
読
み
た
い
本
を
探
す
こ
と
に
し
ま
し
た
。
み
ん
な
声
を
抑

え
て
静
か
に
館
内
を
巡
り
、
読
み
た
い
本
を
見
つ
け
る
こ
と
が

で
き
ま
し
た
。

D
V
D
鑑
賞

　
朝
の
予
定
確
認
の
時
間
に
、
取
り
掛
か
る
場
所
（
仕
事
内

容
）
を
決
め
ま
し
た
。
そ
し
て
開
始
の
時
間
に
な
る
と
、
各
自

で
動
き
始
め
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
作
業
中
も
遊
ん
だ
り
無

駄
話
を
す
る
子
は
ほ
と
ん
ど
い
ま
せ
ん
で
し
た
。
ど
の
子
も
責

任
を
も
っ
て
仕
事
を
行
い
、
B
I
Z
を
稼
い
で
い
ま
し
た
。

　
今
日
は
午
前
中
に
お
仕
事
デ
ィ
を
し
ま
し
た
。
・
決
め
ら
れ

た
時
間
、
真
剣
に
作
業
を
す
る
・
報
告
、
連
絡
、
相
談
を
す

る
・
正
し
い
道
具
の
使
い
方
を
覚
え
る
事
を
目
的
と
し
ま
し

た
。

お
仕
事
デ
ィ

　
残
酷
な
シ
ー
ン
は
目
を
背
け
る
子
も
い
ま
し
た
が
、
『
今
、

自
分
は
ど
れ
だ
け
幸
せ
な
時
代
を
生
き
て
い
る
か
』
を
ど
の
子

も
痛
感
し
て
く
れ
た
と
思
い
ま
す
。

　
こ
の
話
の
主
人
公
は
、
子
供
た
ち
と
同
じ
く
ら
い
の
年
齢

（
中
学
生
）
の
男
の
子
と
妹
の
『
戦
時
中
を
生
き
る
』
お
話
で

す
。
自
分
が
も
し
同
じ
立
場
だ
っ
た
ら
妹
を
守
れ
る
か
？
食
べ

る
も
の
も
な
い
、
住
む
と
こ
ろ
も
な
い
、
頼
れ
る
大
人
が
い
な

い
中
、
自
分
だ
っ
た
ら
ど
う
す
る
か
？
と
考
え
な
が
ら
鑑
賞
し

ま
し
た
。

　
今
日
は
名
作
「
火
垂
る
の
墓
」
を
観
ま
し
た
。

・
決
め
ら
れ
た

時
間
、

静
か
に
集
中
す
る
こ
と
を
目
的
と
し
ま
し
た
。



D
V
D
鑑
賞

鳥羽山公園・花見団子

肉まん

　
朝
の
予
定
確
認
の
時
間
に
、
取
り
掛
か
る
場
所
（
仕
事
内

容
）
を
決
め
ま
し
た
。
そ
し
て
開
始
の
時
間
に
な
る
と
、
各
自

で
動
き
始
め
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
作
業
中
も
遊
ん
だ
り
無

駄
話
を
す
る
子
は
ほ
と
ん
ど
い
ま
せ
ん
で
し
た
。
ど
の
子
も
責

任
を
も
っ
て
仕
事
を
行
い
、
B
I
Z
を
稼
い
で
い
ま
し
た
。

　
今
日
は
午
前
中
に
お
仕
事
デ
ィ
を
し
ま
し
た
。
・
決
め
ら
れ

た
時
間
、
真
剣
に
作
業
を
す
る
・
報
告
、
連
絡
、
相
談
を
す

る
・
正
し
い
道
具
の
使
い
方
を
覚
え
る
事
を
目
的
と
し
ま
し

た
。

お
仕
事
デ
ィ

　
残
酷
な
シ
ー
ン
は
目
を
背
け
る
子
も
い
ま
し
た
が
、
『
今
、

自
分
は
ど
れ
だ
け
幸
せ
な
時
代
を
生
き
て
い
る
か
』
を
ど
の
子

も
痛
感
し
て
く
れ
た
と
思
い
ま
す
。

　
こ
の
話
の
主
人
公
は
、
子
供
た
ち
と
同
じ
く
ら
い
の
年
齢

（
中
学
生
）
の
男
の
子
と
妹
の
『
戦
時
中
を
生
き
る
』
お
話
で

す
。
自
分
が
も
し
同
じ
立
場
だ
っ
た
ら
妹
を
守
れ
る
か
？
食
べ

る
も
の
も
な
い
、
住
む
と
こ
ろ
も
な
い
、
頼
れ
る
大
人
が
い
な

い
中
、
自
分
だ
っ
た
ら
ど
う
す
る
か
？
と
考
え
な
が
ら
鑑
賞
し

ま
し
た
。

　
今
日
は
名
作
「
火
垂
る
の
墓
」
を
観
ま
し
た
。
・
決
め
ら
れ
た

時
間
、

静
か
に
集
中
す
る
こ
と
を
目
的
と
し
ま
し
た
。



肉まん

お弁当作り



お仕事ディ

お金の練習



みんなの笑顔☆



月 火 水 木 金 土 日

ポテンシャルよりお知らせ
・コロナ感染予防のため、必ずマスク着用でお願いいたします。
・朝出発時に必ず体温を測り、連絡帳へ記入してください
・利用時間中に３７，５℃以上ありましたら、お電話でご報告させていただき
ますので、なるべく連絡が付きやすくしていただけるとありがたいです。
・睡眠、食事、排便など健康に気を付けてください。
・体調に異変を感じましたらご連絡ください
・コロナの影響で、予定が変更する場合があります。ご了承ください。

6月2020
行　事　予　定

1 2 3

8 9 10 11 12 13 14

4 5 6 7

公園でレク
（弁当持
参）

15 16 17 18 19 20 21

防災訓練
（弁当持
参）

22 23 24 25 26 27 28

昼食レク
（餃子）

（材料費３０
０円）

29 30

お仕事ディ
誕生日会

（参加費１０
０円）


